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INDIA ESPIRITUAL CON YOGA
DELHI – AGRA –JAIPUR – RISHIKESH
Inicio diarios – 9 días

DIA 1 DELHI. Llegada. Recepción en el aeropuerto y traslado al hotel.  Alojamiento.

DIA 2 DELHI Temprano por la mañana tendrán una sesión de Yoga de 1 hora en el hotel. Desayuno. Visita del Viejo y Nuevo Delhi pasando por sus principales sitios históricos y paseo en Rickshaw por Chandni Chowk para ver sus mercados y bazares típicos. Regreso al hotel. Alojamiento.

DIA 3 DELHI – AGRA Temprano por la mañana tendrán una sesión de Yoga de 1 hora en el hotel. Desayuno. Por la mañana salida por la carretera a Agra. Al llegar en Agra, registro en el hotel. Luego visita del Fuerte Rojo de Agra. Esta fortaleza está situado en la orilla oeste del Yamuna y construido entre 1565 y 1573. Sus imponentes fortificaciones de arenisca roja forman una media luna a lo largo de la orilla del rio y encierran un gigantesco complejo de edificios señoriales, cuyos estilos varían. Dentro del complejo se encuentran algunas interesantes estructuras, como el Jehangiri Mahal, el Anguri Bagh, el Khas Mahal y la mezquita Moti. Alojamiento.
DIA 4 AGRA - FATEHPUR SIKRI – JAIPUR. Temprano por la mañana tendrán una sesión de Yoga de 1 hora en el hotel. Desayuno. Por la mañana visitaremos el célebre Taj Mahal, (cerrado los viernes). Luego salida hacia Jaipur. En camino visita de Fatehpur Sikri y los pozos de Abhaneri. Construida por el Emperador Akbar en 1569, en honor a Salim Chishti, famoso santo sufí de la orden chishti. Fue la capital mogol durante 14 años. Bello exponente de ciudad amurallada mogol, con zonas públicas y privadas bien diferenciadas e imponentes puertas. Su arquitectura, fusión de estilos hindú e islámico, refleja la visión secular de Akbar y su modo de gobernar. Los edificios principales del complejo del palacio imperial, apiñados en una serie de terrazas, formaban el núcleo de la ciudad. Las terrazas concéntricas dividen claramente los espacios públicos de las dependencias reales privadas. Arribo. Traslado al hotel. Al anochecer se asistirá a una ceremonia AARTI en un templo hindú.  Alojamiento.
DIA 5 JAIPUR Temprano por la mañana tendrán una sesión de Yoga de 1 hora en el hotel. Desayuno. Por la mañana visita al Fuerte Amber (subida a lomo de elefante o jeep, bajada en jeep). Luego paseo en Tuk Tuk seguido de compras. Por la tarde visita de la ciudad de Jaipur. Alojamiento.  
DIA 6 JAIPUR – DEHRADUN / RISHIKESH Desayuno. Check out. A la hora indicada traslado al aeropuerto para salir en vuelo con destino a Dehradun. Arribo y traslado por carretera a Rishikesh. Rishikesh, el 'lugar de sabios' es una ciudad espiritual famosa en la orilla de Ganga que fluye a través de ella y es rodeado por Shivalik cordillera de los Himalayas en tres lados. Es un destino ideal no sólo para los peregrinos sino también para aquellos que quieran profundizar en la meditación, el yoga y otros aspectos del hinduismo. Rishikesh se llama también la ‘Capital del Yoga del mundo’. Todo el lugar es considerado sagrado, ya que se cree que la meditación en este lugar resulte en logro de salvación. Arribo y alojamiento. 
DIA 7 RISHIKESH. Temprano por la mañana tendrán una sesión de Yoga de 1 hora en el hotel. Desayuno. Visita de la ciudad por la mañana. Al anochecer asistencia a una ceremonia Aarti en los ghats  de parmarth Niketan del río Ganges . Alojamiento. 

DIA 8 RISHIKESH Temprano por la mañana tendrán una sesión de Yoga en el río Ganges. Desayuno. Mañana libre. Por la tarde visita del Ashram Beatles. Técnicamente se trata del antiguo ashram del maharishi Manesh Yogi, quien se hizo famoso por enseñar la meditación trascendental a celebridades como Mia Farrow, Mike Love, los integrantes del grupo The Beach Boys o a Mick Jagger. Sin embargo, los Beatles fueron quienes pusieron al maharishi y a Rishikesh en el mapa cuando visitaron este vasto ashram de 5.6 hectáreas en 1968.

A pesar de que se distanciaron del maharishi después del viaje, Rishikesh impulsó la creatividad de John Lennon y de Paul McCartney. Ambos compusieron más de 30 canciones en el ashram, entre ellas la mayor parte del Álbum Blanco; además, la visita tuvo un impacto duradero en George Harrison, tanto musical como espiritualmente.  Al anochecer asistencia a una ceremonia Aarti en los ghats de Treveni del río Ganges.  Alojamiento. 
DIA 9 RISHIKESH – DEHRADUN - DELHI. Temprano por la mañana tendrán una sesión de Yoga en un Ashram con una charla a cargo de un guru. Desayuno. Check out. Traslado al aeropuerto para embarcar en vuelo con destino a Delhi. Arribo y traslado al sector internacional para su salida. Fin de los servicios. 
HOTELES PREVISTOS O SIMILARES
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Delhi

Leela Ambience


Le Meridien

Agra

Cristal Sarovar 



ITC Mughal



Jaipur

Royal Orchid Tonk Road

ITC Rajputana
 
Rishikesh
Divine Resort



Divine Resort

NUESTROS SERVICIOS

• Pasajes aéreos Jaipur / Dehradhun / Delhi en clase económica. Tarifas sujetas a modificación y emisión en destino.
• Asistencia con personal de habla inglesa
• Todos los traslados en vehículos con aire acondicionado con chofer de habla inglesa
• Alojamiento con desayuno: Delhi 2 noches, Agra 1 noche, Jaipur 2 noches, Rishikesh 3 noches.

• Visita y excursiones según itinerario
• Entradas a los monumentos.
• Guía acompañante de habla hispana entre Delhi y Jaipur. En Rishikesh, guía local de habla hispana. 
• Sesión de yoga/Meditación en los hoteles en Delhi, Agra, Jaipur y Rishikesh. 

• Sesión exclusiva de Yoga en las riberas del río Ganges.
• Sesión exclusiva de Yoga en Ashram seguido de una charla con un gurí espiritual
• 1 botella de agua mineral por persona por día.

PRECIOS POR PESONA EN DÓLARES. SERVICIOS TERRESTRES. MÍNIMO 2 PASAJEROS. VIGENCIA DESDE  10 ABRIL 2024 AL 31 MARZO  2025. VER FECHAS CON SUPLEMENTO.  
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Doble                   
  USD 1.930.-    

 USD 2.085.-  

Suplemento single        
  USD    640.-     

 USD    670.-  
Suplemento 8 cenas
  USD    285.-


 USD    220.- 

Suplemento del 01 Octubre 2024 al 31 Marzo 2025.

Base doble/single
  USD 
 250.-/285.-

  USD
285 / 430.-

NOTAS

Las comidas no incluyen bebidas

Tarifas sujetas a reajuste.

No incluyen IVA, gastos ni Impuesto PAIS 30% ni RG AFIP 30%
Consultar tarifa aérea Buenos Aires / Delhi / Buenos Aires . 
DOCUMENTACION
Pasaporte con 6 meses de validez a contar a partir de la fecha de regreso

Certificado Internacional de vacuna contra la Fiebre Amarilla

Visa, la misma se tramita online


[image: image1.jpg]